UCHWALA Nr LIX.441.2024
RADY GMINY BABOSZEWO
z dnia 28 marca 2024 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
oraz Ochrony Os6b doznajacych przemocy domowe;j
w Gminie Baboszewo na lata 2024-2028

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 08 marca 1990r o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. 22023 r., poz. 40 ze zm.) w zwiazku z art. 6 ust. 1, ust. 2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca
2005t o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 ze zm.), Rada
Gminy w Baboszewie uchwala, co nastgpuje:

§1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
doznajacych przemocy domowej w Gminie Baboszewo na lata 2024-2028 w brzmieniu
stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Baboszewo.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2024r.

Przewodniczgcy Rady Gminy Baboszewo
/~/ Stawomir Piotr Goszczycki



UZASADNIENIE

W SPRAWIE PRZYJECIA Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej dla gminy Baboszewo na
lata 2024-2028

Zgodnie z art. 6 ust. 1 ust. 2 pkt. 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
z dnia 29 lipca 2005r (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 ze zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy
w szczegolno$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowe;j.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy domowej oraz Ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej na lata 2024- 2028 jest programem wieloletnim i zaktada realizacje celow
glownych jak i szczegdélowych ukierunkowanych na rozwdj systemu przeciwdzialania
przemocy oraz wspélpracy migdzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci pomocy
osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej, ksztattowanie §wiadomosci spotecznej
w zakresie zjawiska przemocy domowej

Realizacja poszczegolnych zadan w Gminie Baboszewo prowadzona bedzie w oparciu
o niniejszy Program, ktorego gltownym celem bedzie zwigkszenie skutecznosci
przeciwdzialania przemocy domowej oraz ograniczenie skali tego zjawiska w Gminie
Baboszewo.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b doznajgcych przemocy domowe;j
dla gminy Baboszewo na lata 2024-2028 jest w peini uzasadnione.
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1.Wstep

Rodzina to mata grupa spoteczna, stanowigca zalgzek szerszej spotecznosci. Jest ona
niepowtarzalnym $rodowiskiem ksztattujacym osobowos¢, poglady, styl zycia, system norm
i wartos$ci. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku w art. 18 1 71
wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta szczegdlng ochrong i opieka Rzeczpospolitej
Polskiej, a jej dobro, panstwo ma obowigzek uwzglednia¢ w swojej polityce spotecznej,
zwlaszcza poprzez udzielenie szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujagcym si¢ w trudnej
sytuacji spoteczne;.

Wazng role¢ w rodzinie odgrywaja relacje panujace pomiedzy jej czlonkami, ktore
winny by¢ oparte na mitosci 1 zrozumieniu. Niestety nie zawsze tak jest, czasem relacje te
ulegaja zaburzeniu, famane sg reguly, a zachowania poszczegodlnych cztonkéw rodziny staja
si¢ bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.
Przemoc domowa rodzi szkodliwe konsekwencje, jest zrodiem Ieku, bolu i1 poczucia
bezsilnoéci. Zaden cztowiek nie powinien by¢ narazony na przemoc domows, poniewaz dom
to miejsce, ktore powinno gwarantowaé bezpieczny i harmonijny rozwoéj ksztattujacy
osobowos$¢ cztowieka, system norm 1 wartosci.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem panstwa jest zatem ochrona rodziny przed
zagrozeniami ptynacymi z zewnatrz i wewnatrz, w tym zwlaszcza przed przemocg ze strony
najblizszych. Zjawisko przemocy dotykajace spotecznos¢ lokalng jest $ciSle powigzane
z innymi obszarami probleméw spolecznych, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢
wspolnym interesem uzupelniajacych sie dziatan specjalistow, instytucji 1 organizacji.
Zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek i organizacji do realizacji zadan daje szanse
stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz podniesienia skutecznosci udzielanej pomocy.

Zgodnie z art. 6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do zadan wlasnych gmin nalezy opracowanie i realizacja gminnych programow
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob doznajgcych przemocy domowe;.
Celem Programu jest efektywne przeciwdziatanie przemocy domowej oraz zmniejszanie jej
negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym i rodzinnym. Art. 9a w/w ustawy stanowi, ze
gmina podejmuje dzialania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci
w ramach pracy w Zespole Interdyscyplinarnym, ktéry realizuje dzialania okreslone
w Programie.

Program zawiera podstawowe definicje zwigzane z tematyka przemocy domowe;,
analize jej przyczyn, uwzglednia informacje kto najczesciej do§wiadcza przemocy domowej
oraz okresla podstawy prawne podejmowanych dziatan.

Opracowany dokument przedstawia rowniez charakterystyke i1 analiz¢ zjawiska przemocy
domowej na terenie Gminy Baboszewo, z uwzglednieniem danych ilo$ciowych zebranych
z lokalnych instytucji i1 stluzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;.
Zatozeniem niniejszego Programu jest dalsze rozwijanie systemu wspotpracy wszystkich
instytucji, shuzb i organizacji funkcjonujacych na terenie Gminy Baboszewo, w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej. Odbywaé si¢ to bedzie poprzez profilaktyke



1 edukacje spoteczng, ochron¢ i1 pomoc osobom doznajacym przemocy domowe;,
oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa, ale takze poprzez podnoszenie
kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowe;.

Cele, dziatania 1 zadania Programu beda podlega¢ monitoringowi, ewaluacji,
a w miar¢ mozliwosci wprowadzane beda korekty, nowe rozwigzania wynikajace
z dynamiki zmieniajacych si¢ uwarunkowan spotecznych oraz doswiadczen podmiotéw
realizujagcych Program, dzigki czemu bedzie on odpowiadal na biezace potrzeby
mieszkancow gminy Baboszewo w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

2. Charakterystyka zjawiska przemocy.

2.1 Pojecie przemocy domowej

Kiedy mys$limy o przemocy, kojarzy nam si¢ ona najczesciej z biciem, popychaniem,
kopaniem, zngcaniem si¢ fizycznym nad drugg osoba, zmuszaniem cztowieka
do upokarzajacych czynnosci lub tez gwaltem. Jednakze przemoca jest rowniez ponizanie
psychiczne czlowieka, oczernianie go, wyzywanie, ranienie jego uczué, niszczenie jego
poczucia wlasnej warto$ci, niszczenie przedmiotow, do ktorych jest przywigzany, glodzenie,
ograniczanie swobody drugiej osoby w sposob przekraczajacy normy moralne, izolowanie od
otoczenia. Przemoc moze przybiera¢ wiele form, moze by¢ zaréwno skutkiem, jak
1 przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Bez watpienia nalezy zaklasyfikowac¢ jg do kategorii
zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spolecznej. Mimo, ze w relacjach
miedzyludzkich obecna byta od zawsze, o przemocy domowej méwito si¢ niewiele, jakby nie
zauwazajac jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny. Takiego, ktore
w konsekwencji prowadzi do znacznych naruszen norm moralnych i prawnych, tragicznych
skutkow psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
i zabojstw.

Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy domowej konieczne jest jej
zdefiniowanie. Przemoc domowa, zgodnie z trescig art. 2 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
1. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej to: ”jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajagce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;,
w szczegdlnosci: narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,;
naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng; powodujace
szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde; ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do $rodkow finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowej; istotnie naruszajace
prywatnos$c tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia,
w tym podejmowane za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej”. Za osobg¢ doznajaca
przemocy domowej zgodnie ze znowelizowanym pkt. 2 uznaje si¢: matzonka oraz jego



wstepnych, zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkéw; wstepnych i zstepnych i1 ich matzonkows;
rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw; osobe pozostajacg w stosunku
przysposobienia i jej malzonka oraz ich wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich malzonkows;
osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkéw; osobg wspdlnie zamieszkujaca 1 gospodarujacg oraz
jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich malzonkéw; osobg pozostajaca obecnie lub
w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego
zamieszkania i gospodarowania; maloletniego wobec ktorych jest stosowana przemoc
domowa.

Na zjawisko przemocy domowej mozna patrze¢ z réznych punktéw widzenia

przyjmujac perspektywe indywidualng, systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna
to spojrzenie przez pryzmat osoby doswiadczajacej przemocy lub przez pryzmat sprawcy.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla oséb uwiklanych
w przemoc oraz opis metod wsparcia. Perspektywa spoteczna to odbidr spoteczny zjawiska
przemocy domowej, postawy czlonkdéw lokalnej spotecznosci wobec aktéw przemocy,
prospoteczno$¢ obywateli, postawy 1 czynniki mogace sprzyja¢ przemocy lub ja
usprawiedliwiaé. Na przemoc domowa mozna spojrze¢ réwniez z perspektywy prawne;j,
moralnej, psychologicznej 1 spolecznej. Z punktu widzenia prawa przemoc domowa to
przestepstwo, ktorego odmiany okreslone sa w roznych kodeksach i odpowiednio karane.
Najczesciej stosowany artykut 207 kodeksu karnego dotyczy znecania si¢ fizycznego lub
psychicznego nad cztonkiem rodziny i przewiduje kar¢ pozbawienia wolnosci.
Perspektywa moralna pokazuje, ze dokonywanie przemocy to krzywdzenie stabszego i jest
ztem moralnym. Sprawca powinien podlega¢ sankcjom wlasnego sumienia i potepieniu ze
strony innych ludzi. Moralna ocena przemocy powinna powstrzymywaé sprawcow
i motywowa¢ §wiadkoéw do pomagania.

Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowg zwraca naszg uwage na cierpienie
1 bezradno$¢ ofiary, odstania mechanizmy wewnetrzne i sytuacyjne sterujace przemoca oraz
ztozone procesy interakcji miedzy sprawca i ofiarg. Psychologiczne zrozumienie przemocy
odgrywa podstawowg role przy pomaganiu ofiarom w wyzwalaniu si¢ od przemocy
1w naprawianiu szkdd, jakie poczynita w ich zyciu. Z perspektywy spolecznej wida¢ czynniki
zawarte w obyczajach i postawach, ktore moga sprzyja¢ przemocy lub ja usprawiedliwiac.
Z drugiej strony w przeciwdzialanie przemocy mogg angazowac si¢ znaczace sity spoteczne
1 wywiera¢ wplyw na stan spraw publicznych.

2.2 Rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata,
pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jg zycia.

2. Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podj¢cia niechcianych zachowan
seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci.

3. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia wilasnej
wartos$ci ofiary, wzbudzanie w niej strachu.



4. Przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy.

5. Zaniedbanie — to ciagle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych
1 emocjonalnych.

2.3 Cykle przemocy:

1. Faza narastania napigcia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napigcia,
narastajg sytuacje konfliktowe,

2. Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze
dokona¢ strasznych czynow nie zwracajac uwagi na krzywdg innych,

3. Faza miodowego miesigca — to czas skruchy 1 okazywania mitos$ci. Sprawca zaczyna
dostrzegac to, co si¢ wydarzyto. Probuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe,
staje si¢ uczynny i mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej.

2.4 Czynniki sprzyjajace przemocy domowej.

Przemoc we wspodiczesnym $wiecie staje si¢ zjawiskiem coraz bardziej powszechnym,

a jej zasigg, roznorodnos¢ form i konsekwencje natury wychowawczej, psychologicznej,
zdrowotnej 1 ekonomicznej powoduja, ze nalezy traktowac ja jako zjawisko spoteczne istotnej
rangi. Préba rozwigzania tego problemu wymaga rzeczywiste] wspotpracy przedstawicieli
wielu obszarow zycia spotecznego, jednakze pierwszym krokiem na drodze do jego
rozwigzania jest ujawnienie czynnikéw, ktore jemu sprzyjaja.
Normy spoteczne i kulturowe — na przestrzeni wiekow istniato silne spoteczne przyzwolenie
na stosowanie przemocy wobec najblizszych, w szczegolnosci wobec kobiet i dzieci, co
w wielu srodowiskach znajduje odzwierciedlenie w obyczajach i przekonaniach zwigzanych
z rolag mezczyzny w rodzinie (,,pan i wtadca”), a takze spotecznej akceptacji stosowania kar
cielesnych. Zwigzane jest to z wcigz funkcjonujacymi stereotypami dotyczacymi zachowania
kobiet i mezczyzn, ich roli w rodzinie oraz roli w spoteczenstwie.

Alkohol i narkotyki — wiele os6b stosujacych przemoc domowa w chwili popetniania
czyndw przemocowych jest pod wptywem alkoholu lub narkotykow. Alkohol i narkotyki
powoduja ostabienie kontroli nad zachowaniem, zwigkszaja prawdopodobienstwo
zareagowania ztoscig i gniewem na trudnos$ci i niepowodzenia zyciowe, znoszg zahamowania,
zaburzaja ocen¢ sytuacji, wyzwalajg skrywane emocje 1 sprzyjaja antyspotecznym
i nieakceptowanym zrachowaniom. Nalezy jednak stanowczo podkresli¢, ze naduzywanie
alkoholu lub narkotykow przez osobg stosujaca przemoc nie jest w zadnym elemencie
czynnikiem zwalniajagcym z odpowiedzialno$ci za swoje czyny, aczkolwiek osoby te czesto
starajag  si¢  usprawiedliwia¢ swoje zachowanie faktem bycia nietrzezwym.
Prawdopodobienstwo wystapienia aktow przemocy w rodzinach, w ktorych wystepuje
problem alkoholowy jest ponad dwukrotnie wigeksze niz w pozostatych. Przekonanie,
ze przemoc dotyczy wytacznie rodzin, w ktorych naduzywa si¢ alkoholu lub narkotykdéw jest
catkowicie btedne.



Dziedziczenie wzorca przemocy z rodziny pochodzenia — dzieci wychowujace si¢
w rodzinach, w ktorych jest stosowana przemoc czgsto przyswajaja sobie zachowania
dorostych, ktérych sa §wiadkami lub osobami doznajacymi przemocy. Wynika to z faktu,
ze ucza si¢ od dziecinstwa, iz najlepszym 1 najbardziej skutecznym sposobem na
rozwigzywanie konfliktow jest przemoc, poprzez co bedac dorostymi zwyczajnie nie umiejg
odnalez¢ si¢ w trudnej dla nich sytuacji i reaguja zgodnie z wyuczonym w dziecinstwie
wzorcem. Podkresli¢ nalezy, ze nie kazda osoba doswiadczajaca przemocy w dziecinstwie
lub bedaca wowczas swiadkiem przemocy, bedzie sama w przysziosci stosowac przemoc,
niemniej jednak prawdopodobienstwo w tym wypadku jest zdecydowanie wyzsze niz
u osoby pochodzacej z rodziny, w ktdrej przemoc nie wystepowata.

2.5 Skutki przemocy domowej

Przemoc moze spowodowaé oprocz szkdd fizycznych réwniez trwate i rozlegle
nastepstwa w psychice cztowieka. Z powodu wielu nastepstw takich do§wiadczen, cierpig nie
tylko ci, ktorzy sg ofiarami, ale rowniez bezsilni $wiadkowie obserwujacy akty przemocy,
tj. najczesceiej dzieci.

Konsekwencje do§wiadczania przemocy przez osoby doroste:

- powazne obrazenia ciala,

- wzrost czgstosci objawdw zwigzanych ze stresem (bole gtowy, zotadka, plecéw),
- przygngbienie, smutek, obojetnos$¢, popadanie w depresje, niepokoj,

- niekontrolowane wybuchy ptaczu, $miechu czy agresji,

- zmiennos$¢ nastrojow, decyzji,

- lek przed bliskoscia, nieufnos¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena,

- ktopoty z zasypianiem, koszmary nocne, ktopoty z koncentracja,

- zaprzeczanie, obwinianie si¢, bezradnos$¢, adaptacja do przemocy.
Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci:

- obrazenia cielesne,

- zycie w poczuciu ciggtego strachu i1 zagrozenia,

- brak poczucia bezpieczenstwa i stabilno$ci sSrodowiska wychowawczego,

- liczne schorzenia psychosomatyczne,

- zngcanie psychiczne moze prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego (niski
poziom kompetencji spolecznych, trudnosci w kontaktach z rowie$nikami).

Niezwykle istotne jest podkreslenie, iz konsekwencje stosowania przemocy ujawniaja
si¢ czesto rowniez po dtugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub tez juz w jego dorostym zyciu.
Odroczone skutki przemocy objawiaja si¢ w postaci roznych form niedostosowania
spotecznego (tj. trudnosci w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu, udziat w przestepstwach,
wysoki poziom agresji, naduzywanie alkoholu, branie narkotykdéw, itp.). Spoteczne
konsekwencje doswiadczania przemocy:

- przemoc domowa jako sila niszczaca caly system rodzinny niesie za sobg ryzyko
dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu,



- niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala si¢ niosgc konsekwencje dla uwiktanych
w nig rodzin i dla catego spoteczenstwa.

3. Diagnoza lokalna i analiza danych
3.1 Charakterystyka Gminy Baboszewo

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie
analizy problemow przemocy domowej na terenie gminy. Wlasciwe zdiagnozowanie
zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudne. Przemoc domowa jest problemem ztozonym,
o ktérym nie tatwo si¢ rozmawia a, ktory jeszcze trudniej zbadaé. Istniejace statystyki
pozwalaja oszacowac jedynie jego przyblizone rozmiary. Oficjalne statystyki nie obejmuja
niezglaszanych przypadkow przemocy, a problematyka przemocy jest traktowana, jako
sprawa wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech $cianach domu, stad proces badawczy
napotyka na liczne bariery metodologiczne.

Skala problemu przemocy domowej w Gminie Baboszewo zostala okreslona na podstawie
informacji uzyskanych z danych statystycznych ze sprawozdan GOPS Baboszewo.

3.2 Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Baboszewo

Realizacja procedury Niebieskiej Karty na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego
w Baboszewie w latach 2020-2023

2020 2021 2022 2023

Liczba Niebieskich Kart A wszczynajacych
procedurg przez przedstawicieli poszczegolnych 19 17 14 25
odmiotow: ogdlem

Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej 0 2 1 2
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 0 0 0 0
Policja 19 15 11 22
Os$wiata 0 0 2 1
Ochrona Zdrowia 0 0 0 0
Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 4 8
Liczba posiedzen grup roboczych 58 50 64 79

Przypadki odebrania dziecka z rodziny na
podstawie art. 12 a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej w sytuacji bezposredniego 0 0 0 0
zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiazku
7 przemoca w rodzinie

Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie
Karty” ogotem:

Liczba zakonczonych procedur ,,niebieskie
Karty” na skutek zakonczenia przemocy domowe;j 8 5 12 15
oraz zrealizowania indywidualnego planu pomocy]
Liczba zakonczonych procedur ,,niebieskie 11 9 4 4

19 14 16 19




Karty” na skutek braku zasadnosci
odejmowanych dzialan
Charakterystyka osob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca
domow
Kobiety ogotem 17 16 13 23
Do 18r. zycia 3 2 0 0
Od 18 do 67 lat 13 10 10 22
0d 67 lat 1 4 3 1
Mezczyzni ogotem 3 1 2 4
Do 18 roku zycia 1 0 0 4
Od 18 do 67 lat 2 1 1 0
0d 67 lat 0 0 1 0
Charakterystyka oséb, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc domowa

Kobiety ogotem 2 4 1 2
Do 18 roku zycia 0 0 0 0
Od 18 do 67 lat 2 4 1 2
0d 67 lat 0 0 0 0
Mezczyzni ogotem 18 13 14 23
Do 18 roku zycia 0 0 0 0
Od 18 do 67 lat 17 12 14 22
0d 67 lat 1 1 0 1

Dane Zespo6t Interdyscyplinarnego w Baboszewie

Z przedstawionych danych wynika, ze wéréd osob, co do ktorych istnieje podejrzenie,
ze sa dotknigte przemoca przewazaja kobiety. Mezczyzni dominujg wsrdd osdb, wobec
ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc.

Na terenie Gminy Baboszewo przemoc domowa wyst¢puje w rodzinach o r6znym
statusie spolecznym, czesto taczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu, niskimi
dochodami. Przypadki przemocy zdarzaja si¢ w domach rodzinnych, w zamknigtym krggu
0s0Ob, gdzie swiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny.

4. Glowne zalozenia programu

4.1 Cele programu

Cel gltowny — tworzenie warunkéw do bardziej skutecznego przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska.

Cele szczegbdtowe:

1) podejmowanie i wspieranie dziatan zmierzajacych do podnoszenia §wiadomosci
spolecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy domowej,

2) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i kreowania wtasciwych postaw wobec rodziny,
3) organizowanie poradnictwa i interwencji w przypadkach przemocy domowej,

4) zwigkszenie umiejetnosci diagnozowania przemocy domowej 1 podejmowania
skutecznych interwencji przez przedstawicieli r6znych instytucji,



5) wzrost udziatu ofiar przemocy w dostgpnych formach pomocy,

5a) zwigkszenie form pomocy dla ofiar przemocy domowe;j,

6) zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec oséb stosujacych przemoc,
7T)wzrost udziatu sprawcow przemocy w dostepnych formach pomocy,

4.2 Podstawy prawne przeciwdzialania przemocy.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy domowej na lata 2024-2028 zostal opracowany i bedzie realizowany
W oparciu o nastgpujgce akty prawne:

- Rzagdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej ma lata 2024-2030,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.2021. poz.
1138, 1249 t..),

- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (Dz.U.2022p0z.2140 t.j.)
- Kodeks karny (Dz.U. 2022.1138 t.j.),

- Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 2022 poz1375t.j.),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U.2021.1119 t.j.),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury Niebieskie
Karty oraz wzoréw formularzy Niebieska Karta

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U.2020.2050 z p6zn.
zm.),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2021 poz. 2268 t.j.),
- Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2022-2030,
- Gminne Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

- ustawa o Policji; zandarmerii Wojskowej, o systemie o§wiaty.

4.3 Zadania stluzb powolanych do niesienia pomocy ofiarom przemocy domowej.

Pomoc w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej majg obowigzek §wiadczy¢:
gmina, policja, prokuratura, pomoc spoteczna, ochrona zdrowia oraz organizacje
pozarzadowe, szkota, sady, zandarmeria wojskowa
a) Gmina

Obowiazek przeciwdzialania przemocy domowej, szczegdlnie w rodzinie
z problemem alkoholowym, spoczywa takze na samorzadach lokalnych. Zgodnie ze
znowelizowang ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, do
zadan wilasnych gminy nalezy m. in. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe, pomocy psychologicznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
domowa. Mozliwosci dziatan na rzecz pomocy ofiarom przemocy domowej podejmowanych



na terenie gmin: udostepnienie rodzinom, w ktorych wystepuje przemoc, pomocy w formie
dostepu do pomocy psychologicznej 1 prawnej, poprzez:

- tworzenie i realizacje programu,

- tworzenie Zespotu Interdyscyplinarnego,

- kampanie spoleczne informacyjno — edukacyjne;

b) Zespol Interdyscyplinarny

Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest koordynowanie dzialan instytucji
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, w szczegolnosci diagnozowanie problemu
przemocy, podejmowanie dziatlanh w S$rodowiskach zagrozonych przemoca, inicjowanie
interwencji w S$rodowiskach dotknigtych przemoca oraz rozpowszechnianie informacji
o mozliwo$ciach udzielania pomocy. Zadaniem Zespotu jest rowniez inicjowanie dziatan
w stosunku do sprawcow przemocy domowej. Czlonkami Zespotu sg przedstawiciele:
pomocy spotecznej, policji, o§wiaty, komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
ochrony zdrowia, kuratorzy sadowi 1 przedstawiciele organizacji pozarzadowych
dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. W sktad Zespotu moga wchodzi¢
tez prokuratorzy, przedstawiciele zandarmerii wojskowe;.

Zespot Interdyscyplinarny powotluje grupy diagnostyczno-pomocowe majace na celu
dokonanie diagnozy i oceny sytuacji w zwiazku ze zgltoszonym podejrzeniem wystapienia
przemocy domowej. W sktad grupy diagnostyczno pomocowej wchodzg pracownik socjalny
1 funkcjonariusz Policji. Sktad grupy diagnostyczno pomocowej moze by¢ poszerzony przez
Zesp6ot Interdyscyplinarny o innych specjalistow na wniosek grupy, jest dobierany
w zalezno$ci od potrzeb rodziny.

¢) Policja

Do podstawowych zadan policji nalezy m.in.:

- ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajacymi te
dobra,

- inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popetianiu przestgpstw
1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym 1 wspotdziatanie w tym zakresie z organami
panstwowymi, samorzagdowymi 1 organizacjami pozarzagdowymi,

- wykrywanie przestepstw 1 wykroczen oraz §ciganie ich sprawcow.

Dziatania chronigce osoby doznajace przemocy podejmowane sg przez policje zgodnie
z obowigzujagcym prawem:

- interwencja,

- sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzgdowa),

- zatrzymanie sprawcOw przemocy stwarzajacych w sposob oczywisty zagrozenie dla zycia
badz zdrowia ofiar, a takze mienia,

- wszczgcie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku
zgloszenia lub stwierdzenia popelnienia przestepstwa,

- zabezpieczenie dowodow popelnienia przestepstwa,

- podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,



- udzielanie informacji osobom doznajagcym przemocy o mozliwosci uzyskania pomocy.
Policja jest jedyna instytucja, ktora moze interweniowaé przez cata dobe, dlatego
interwencja taka powinna wprowadzi¢ w rodzinie istotne zmiany, przede wszystkim
ujawnienie przemocy, przerwanie izolacji rodziny, wyrownanie dysproporcji sit pomiedzy
sprawca a ofiarg oraz umozliwienie ofiarom uzyskania cigglego wsparcia przedstawicieli
roznych stuzb. Ogromna role w walce z przemocg odgrywaja dzielnicowi, ktérzy jako pierwsi
maja kontakt z pokrzywdzonymi, przyjmuja zawiadomienia o przestgpstwie, pouczaja
o przystugujacych ofierze prawach, informuja o placowkach niosagcych pomoc
pokrzywdzonym, tj. schroniskach, placéwkach psychologiczno-pedagogicznych.

d) Prokuratura

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze §wiadkowie moga ztozy¢
w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie $ciganym w trybie
publicznoskargowym lub na wniosek o $ciganie przestgpstwa (dotyczy to przestepstw
sciganych na wniosek osoby poszkodowanej). W przypadku uzasadnionego podejrzenia,
ze popelniono przestepstwo prokuratura wspolnie z policja ma obowigzek:
- wszczg¢ postgpowanie przygotowawcze majace na celu sprawdzenie czy faktycznie
popeiniono przestepstwo,
- wyjasnienia okolicznosci czynu,
- zebrania i1 zabezpieczenia dowodow,
- ujecia sprawcy,
- w uzasadnionym przypadku zastosowac¢ §rodek zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy
w postaci dozoru policyjnego, tymczasowego aresztowania.

e) Sad Rejonowy

Prowadzenie spraw karnych wobec sprawcow przemocy oraz spraw opiekunczych
przed sagdami rodzinnymi majacymi na celu ochron¢ dzieci. Prowadzi nadzory kuratorskie
rodzinne i dla 0séb dorostych.

f) Pomoc spoleczna

Celem dzialania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom, rodzinom
przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych, ktéorych same nie sa3 w stanie pokonac,
a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomocy spotecznej udziela si¢ m.in.
w przypadku: ubostwa, bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Kazda
z tych sytuacji moze sprzyja¢ wystepowaniu przemocy lub z niej wynikaé. Pracownik
socjalny w ramach swoich obowigzkéw powinien:
- przeprowadzi¢ wywiad §rodowiskowy umozliwiajacy diagnoze¢ sytuacji,
- przygotowac plan pomocy,
- w przypadku stwierdzenia przemocy, skierowa¢ do odpowiednich instytucji zajmujacych
si¢ przemocg, umiesci¢ w schronisku oraz za zgoda osoby poszkodowanej, zwréci¢ si¢ do
policji o pomoc,



- prowadzi¢ ,,Niebieska Karte”.

g) Ochrona zdrowia

Glownym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko
przemocy domowej kwalifikuje si¢ do zakresu sytuacji objetych swiadczeniami zdrowotnymi
poniewaz bardzo czgsto towarzysza mu wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego, zawsze
wystepuja powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego. W dziedzinie pomocy osobom
doznajacym przemocy, oprocz zadan podstawowych, takich jak np. udzielenie pomocy
medycznej, istotne jest:
- rozpoznanie sygnatow §wiadczacych o wystepowaniu przemocy, szczegdlnie gdy ofiary
badz swiadkowie probuja to ukry¢,
- umiejetno$¢ przeprowadzenia rozmowy umozliwiajgcej rozpoznanie form przemocy
i czestotliwosci jej wystepowania,
- poinformowanie ofiar o mozliwosciach szukania przemocy,
- wystawienie na prosbe poszkodowanych za§wiadczenia lekarskiego o stwierdzonych
obrazeniach,
- poinformowanie ofiar o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,
- w przypadku stwierdzenia takiej koniecznos$ci lub na prosbe poszkodowanych
powiadomienie innych stuzb np. pomocy spolecznej, policji, gminnej komisji
ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych,
- w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popelnienia przestepstwa,
np. S$lady cigzkiego uszkodzenia ciata, $lady podejrzanych oparzen, wykorzystania
seksualnego, powiadomienie organOw $cigania.

h) Oswiata

Nauczyciel, wychowawca, pedagog, dyrektor szkoty podejrzewajac, ze dziecko jest ofiarg
badz swiadkiem przemocy ma obowigzek:

- sporzadzi¢ jak najpetniejsza dokumentacj¢ spostrzezen,

- nawigza¢ wspolprace z instytucjami pomocowymi w celu poszerzenia wiedzy na temat
sytuacji dziecka,

- wspodtuczestniczy¢ w tworzeniu planu pomocy dziecku i jego rodzinie w sytuacji
stwierdzenia przemocy,

- powiadomi¢ sad rodzinny lub prokurature rejonowa o sytuacji dziecka,

- wspiera¢ dziecko oraz jego rodzine podczas realizowania planu pomocy,

- monitorowania prawidtowosci i skutecznosci oddziatywan pomocowych,

- udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grupach diagnostyczno-pomocowych.



5. Realizacja programu

5.1 Harmonogram realizacji programu

Lp. Dzialanie Okres realizacji Realizator
1. |Diagnoza zjawiska Zespot Interdyscyplinarny
przemocy domowej
(sporzadzanie statystyk 2024-2028
okreslajacych wielkosé
zjawiska przemocy i ich
aktualizacja)
2. |[Uwrazliwienie 'Wszystkie instytucje wchodzace
spoteczenstwa na problem w sktad Zespotu
przemocy domowej( 2024-2028 |Interdyscyplinarnego

podnoszenie wiedzy w
spotecznosci lokalnej w
zakresie problematyki
przeciwdzialania przemocy
domowej poprzez
zamieszczanie na stronie
internetowe;j
rozpowszechnianie
informacji o instytucjach,
osobach 1 mozliwo$ciach
udzielania pomocy w
srodowisku lokalnym,

3. [Zapewnienie schronienia i
pomocy materialnej ofiarom Gminny Os$rodek Pomocy
przemocy domowej 2024r.-2028r. [Spolecznej

nawigzanie wspotpracy z
instytucjami z terenu

wojewodztwa

mazowieckiego

zapewniajacymi schronienie ofiarom
przemocy, udzielanie

Swiadczen pienieznych

4. |Zapewnienie wsparcia Gminny O$rodek
instytucjonalnego ofiarom Pomocy spotecznej,
przemocy, Prowadzenie W miare potrzeb|Placowki
pracy socjalnej, Oswiatowe, Zespot
prowadzenie poradnictwa Interdyscyplinarny,
specjalistycznego w tym Policja, GKRPA,
psychologiczna , medyczna, Powiatowe Centrum
prawna Pomocy Rodzinie w

Plonsku
S. [Lagodzenie nastgpstw Gminny O$rodek

Pomocy spotecznej,




zjawiska przemocy domowej — 2024r.-2028r. |[Zespot

motywowanie i kierowanie Interdyscyplinarny,
0s0Ob stosujacych przemoc do Policja. GKRPA,
udzialu w programie Powiatowe Centrum
korekcyjno-edukacyjnym Pomocy Rodzinie w
dla oséb stosujacych przemocy lub w Plonsku

programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujacych
rzemoc domowa

6. |Doskonalenie grup Wszyscy cztonkowie
zawodowych wchodzacy w sktad
zaangazowanych w 2024r. 2028r. [Zespotu
problematyke Interdyscyplinarnego
przeciwdzialania przemocy wchodzacych

domowej (udziat w

szkoleniach, dworactwie,
warsztatach, organizowanie
spotkan majacych na celu
wymian¢ dos§wiadczen

miedzy pracownikami

r6znych instytucji wchodzacych w
sktad Zespotu

5.2 Adresaci programu.

1. osoby doznajace przemocy,

2. osoby stosujace przemoc,

3. przedstawiciele instytucji i stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy
domowej,

4. przedstawiciele wiadz lokalnych,

5. spolecznos¢ lokalna gminy Baboszewo.

5.3 Przewidywane efekty realizacji Programu.

1. Poglebienie wiedzy spotecznosci lokalnej gminy Baboszewo o zjawisku przemocy
domowej 1 sposobach radzenia sobie z tym problemem.

2. Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy domowe;.

3. Zbudowanie na terenie gminy Baboszewo spdjnego, petnozakresowego systemu
przeciwdzialania przemocy domowe;.

4. Zmniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy domowe;.

5. Spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje podejmowane sg wielokrotnie.

6. Spadek liczby przypadkéw przemocy domowe;.

5.4 Monitorowanie i ewaluacja programu.

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej funkcjonujacy w  sposéb
przedstawiony w niniejszym dokumencie obejmuje zaréwno zadania gminy, jak 1 powiatu



w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej oraz pracy z osobami doznajagcymi
przemocy 1 osobami stosujgcymi przemoc domowa.

Systemu pokazuje wysoki stopien jego zorganizowania, a przedstawione procedury —
spojnos¢ dziatan profilaktycznych, prewencyjnych, interwencyjnych i pomocowych wobec
0s0b doznajacych przemocy 1 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Istota efektywnosci funkcjonowania Programu jest realizacja zadan w zakresie, formie
1 stopniu dostosowanym do potrzeb mieszkancoOw gminy, zgodnie z przyjetymi procedurami
oraz stata wspotpraca uczestnikow Programu i monitoring dziatan.

Ewaluacja oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ i interpretacje danych w celu
okreslenia warto$ci polityki spotecznej lub programu; dane te majg by¢ wykorzystane przy
podejmowaniu decyzji dotyczacych tej polityki czy programu. Uzyskane informacje powinny
by¢ przydatne dla planowania, rozwoju i realizacji aktualnie przeprowadzonego programu.
Ewaluacja jest wigc procesem, ktory rozpoczyna si¢ juz w momencie tworzenia
programu/projektu. Wtedy bowiem podejmuje si¢ decyzje co do obszarow ewaluacji
1 sposobu jej przeprowadzania (tworzenie narz¢dzi, gromadzenie dokumentacji). W trakcie
realizacji projektu trwa ciggla analiza potaczona z oceng jakosci wykonywanych zadan.

5.5 Finansowanie Programu.
Program bedzie finansowany ze srodkow budzetu gminy Baboszewo.



